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Veranstaltungskalender
Bitte beachten Sie die Hinweise auf weitere Veranstaltungen
für Seniorinnen und Senioren imMitteilungsblatt.

Februar
Donnerstag
im Februar

Kaffee-Treff
Begegnungscafé Samariterstift.
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

März
Donnerstag
imMärz

Kaffee-Treff
Begegnungscafé Samariterstift.
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Mittwoch
6.März

Einkehrtag Liebfrauenhöhe
Nähere Informationen
imMitteilungsblatt.

Kath. Kirchengemeinde
Hildegard Lehle
Tel. 2 21 00

Mittwoch
13.März

Halbtageswanderung
Silberberg,Wasserbachtal,
SegelflugplatzMalmsheim.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43

Dienstag
19.März

250 Jahre Caspar David Friedrich
AnetteOchsenwadel, Kunsthistorikerin.
15 Uhr. Villa Schwalbenhof.

Seniorenrat Gärtringen
Helga Gampp
Tel. 2 23 56

April
Donnerstag
im April

Kaffee-Treff
Begegnungscafé Samariterstift.
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Mittwoch
10. April

Halbtageswanderung
Mit demFörster durch den
GärtringerWald.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43

Mittwoch
10. April

Vortrag „Demenz“
Alzheimergesellschaft BW.
18Uhr. Villa Schwalbenhof.

Seniorenrat Gärtringen
Christian Kriegel
Tel. 2 04 02

Ende
April

Spaziergangmit Gedichten
Näheres imMitteilungsblatt.

Seniorenrat Gärtringen
Helga Gampp
Tel. 2 23 56

Mai
Donnerstag
imMai

Eiscafé-Treff
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Mittwoch
15.Mai

Halbtageswanderung
Im Schönbuch – Tour bei Entringen.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43



Freitag
24.Mai

Modenschau
FirmaHärle. Beginn: 15 Uhr.
Begegnungsstätte Samariterstift.

Samariterstift Gärtringen
Jana Kowalik
Tel. 9 27 40

Juni
Donnerstag
im Juni

Eiscafé-Treff
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Mittwoch
12. Juni

Halbtageswanderung
Von Lehenweiler nachDätzingen.
Näheres imMitteilungsblatt.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43

Donnerstag
20. Juni

Wir feiern ein fröhliches
Sommerfest. Beginn: 14 Uhr.
Pfarrsaal Goethestraße 16.

Kath. Kirchengemeinde
EmmaKörber
Tel. 2 27 47

Juli
Donnerstag
im Juli

Eiscafé-Treff
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Donnerstag
18. Juli

Streichelzoo imObstgarten
Beginn: 14 Uhr. Samariterstift,
Kirchstraße 17.

Samariterstift Gärtringen
Jana Kowalik
Tel. 9 27 40

August
Donnerstag
im August

Eiscafé-Treff
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

September
Anfang
September

Ausflug
Näheres imMitteilungsblatt.

SozialverbandVdKGärtringen
Heiderose Yarbrough
Tel. 2 02 49

Donnerstag
im September

Eiscafé-Treff
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Mittwoch
11. September

Halbtageswanderung.
VomKniebis zur Aussichtsplattform.
Ellbachseeblick.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43

Oktober
Donnerstag
imOktober

Eiscafé-Treff
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Mittwoch
9. Oktober

Gemeindewandertag
Durch das SchwenningerMoos
zumNeckarursprung.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43



Donnerstag
17. Oktober

Zwiebelkuchenfest
Wir feiern denHerbst. 14 Uhr.
Pfarrsaal Goethestraße 16.

Kath. Kirchengemeinde
EmmaKörber
Tel. 2 27 47

Freitag
18. Oktober

Modenschau
FirmaHärle. Beginn: 15 Uhr.
Begegnungsstätte Samariterstift.

Samariterstift Gärtringen
Jana Kowalik
Tel. 9 27 40

Sonntag
27. Oktober

GärtringerHerbstfest 60+
Beginn: 14Uhr. Schwarzwaldhalle.
DRK-Fahrdienst. Näheres im
Mitteilungsblatt und auf der
Homepage der Gemeinde
Gärtringen: www.gaertringen.de.

GemeindeGärtringen
Jürgen Kunst
Tel. 92 31 13
DRKOrtsverein,
BerndGally, E-Mail:
info@drk-gaertringen.de

November
Donnerstag
imNovember

Kaffee-Treff
Begegnungscafé Samariterstift.
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Dienstag
imNovember

Diavortrag
Fotograf BerndMantwill. 10 Uhr.
Begegnungsstätte Samariterstift.

Samariterstift Gärtringen
Jana Kowalik
Tel. 9 27 40

Mittwoch
13.November

Halbtageswanderung.
Schönaich – Roter Berg
und Sulzbach-Stausee.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43

Dezember
Anfang
Dezember

Weihnachtsfeier
Näheres imMitteilungsblatt.

SozialverbandVdKGärtringen
Heiderose Yarbrough
Tel. 2 02 49

Donnerstag
imDezember

Kaffee-Treff
Begegnungscafé Samariterstift.
Näheres imMitteilungsblatt.

LandFrauenvereinGärtringen
Hildegard Hauer
Tel. 2 13 43

Mittwoch
11.Dezember

Halbtageswanderung.
Adventswanderung.

Schwarzwaldverein
Ingrid Gandowitz
Tel. 2 13 43

Donnerstag
12. Dezember

Besinnlicher Adventsnachmittag
Beginn: 14 Uhr. Pfarrsaal
Goethestraße 16.

Kath. Kirchengemeinde
Hildegard Lehle
Tel. 2 21 00

Bücherei Gärtringen
Veranstaltungen der Bücherei Gärtringen. Bücherei Gärtringen
Näheres imMitteilungsblatt und unter Elisabeth Saier
www.buecherei-gaertringen.de Tel. 2 60 01

LandFrauenverein Gärtringen
Wir bieten IhnenVorträge undVeranstaltungen. Besuchen Sie uns auf derHomepage
www.landfrauen-kreisboeblingen.de. Bei Rückfragen gerne anrufen, Tel. 2 27 63.



Regelmäßige Angebote

Montag Spieletreff
Jugendraum Schönbuchstraße 16.
14 bis 16 Uhr. 1 x imMonat.

Kath. Kirchengemeinde
EmmaKörber
Tel. 2 27 47

Kolpingtreff imGemeindehaus
KatholischerTeil in der Schönbuchstraße.
Geselligkeit, Gespräche. 19.30 Uhr.

Kolpingfamilie
HeinzWerner
Tel. 2 14 60

Gymnastik
EvangelischesGemeindehaus
Schönbuchstraße20. 10bis 11Uhr.

LandFrauenverein
Hildegard Hauer
Tel. 2 27 63

Dienstag Schachtreff für Jung und Alt
Begegnungscafé Samariterstift
Kirchstraße 17. 14.30 bis 18 Uhr.

Samariterstift Gärtringen
Eveline Rathgeb
Tel. 2 99 72

PC& Smartphone-Treff
Computerraum Theodor-Heuss-Real-
schule. Oktober bisMärz 17 bis 19 Uhr.
April bis September 18 bis 20 Uhr.
5.3.; 19.3.; 16.4.; 30.4.; 14.5.; 11.6.;
25.6.; 9.7.; 23.7.; 17.9.; 1.10.; 15.10.;
12.11.; 26.11.; 10.12.

PC& Smartphone-Treff
Gärtringen
Rainer Horny
Tel. 99 20 41

Repaircafé
Jugendraum Schönbuchstraße 16.
17 bis 19 Uhr. 12.3.; 9.4.; 7.5.; 4.6.; 2.7.;
10.9.; 8.10.; 5.11.; 3.12.

Repaircafé Gärtringen
Martin Günther
E-Mail: RepairCafe_
Gaertringen@gmx.de

Mittwoch Fit amMorgen
TSV Treffpunkt an der Theodor-Heuss-
Halle. 9.25 bis 10.25 Uhr.

TSVGärtringen
Beate Vetter
Tel. 2 24 97

Wirbelsäulengymnastik
TSV Treffpunkt an der Theodor-Heuss-
Halle. 10.35 bis 11.35 Uhr.

TSVGärtringen
Beate Vetter
Tel. 2 24 97

Ausdauertraining im Freien
Gruppe 1 von 9 bis 10 Uhr.
Gruppe 2 von 10 bis 11 Uhr.
Treffpunkt Parkplatz Kleingartenanlage.

LandFrauenverein
Hildegard Hauer
Tel. 2 27 63

Donnerstag Damengymnastik 60 Plus
TSV Treffpunkt an der Theodor-Heuss-
Halle. 17.45 bis 19 Uhr.

TSVGärtringen
Rebecca Schneider
Geschäftsstelle
Tel. 2 24 97

Freitag Ma(h)lZeit.
EvangelischesGemeindehausSchönbuch-
straße20.2x imMonat.11.45bis13Uhr.
EineAnmeldung istnichtnotwendig.

Ev. Kirchengemeinde
Gärtringen
Christel Härle
Tel. 2 16 47



Einrichtungen und Treffpunkte

iav&DemenzagenturGernPflegeberatung=rundum.gut.beraten.
Beratung und Information bei Fragen zu den Themen: Alter, Krankheit, Pflege,
Demenz, Behinderung …Kirchstraße 17, im Samariterstift.
Ansprechpartnerinnen:Mechthild Jauß, Heidi Neumann, Tel. 9 27 41 45,
E-Mail: kontakt@iav-gern.de, www.iav-gern.de.

Hospizdienst GERN
Schwerkranke begleiten, Sterbenden nahe sein, Angehörige stützen. Zu Hause, im
Pflegeheim, im Krankenhaus. Ansprechpartnerinnen: Kerstin Reese, Elke Berner,
Nicole Stümpel, Tel. 01762 / 4 80 89 81 oderMechthild Jauß, Tel. 9 27 41 45.

Krankenpflege- und Altenhilfeverein Gärtringen e.V.
Der KAV unterstützt die Diakoniestation und das Samariterstift Gärtringen.
Der Verein trägt zur Verbesserung der Lebenssituation ältererMenschen bei und
fördert die offene Seniorenarbeit in der Gemeinde. Die Vereinsmitglieder erhalten
einen Nachlass bei Pflegedienstleistungen. Geschäftsstelle Kirchstraße 17 (Haupt-
eingang links) im Samariterstift Gärtringen.
Ansprechpartner: Herr Kunst Tel. 92 31 13 E-Mail: kunst@gaertringen.de

Herr Thüroff Tel. 92 31 14 E-Mail: thueroff@gaertringen.de
Frau Ferazzi Tel. 92 31 00 E-Mail: ferazzi@gaertringen.de

Samariterstift Gärtringen
Hausleiter: Herr Kircher, Tel. 9 27 40. Altenpflegeheim: 69Pflegeheimplätze,
6 Kurzzeitpflegeplätze. Die Vermietung von 20 betreutenAltenwohnungen erfolgt
über dieGemeindeGärtringen. Ansprechpartnerin: Frau Zinser, Tel. 92 31 26,
E-Mail: zinser@gaertringen.de

Diakoniestation
Ambulante Kranken- und Altenpflege
Die ambulante Pflege umfasst die ganze Palette der Versorgung alter, kranker und
pflegebedürftigerMenschen in ihrer eigenenWohnung. Dazu gehören alle grund- und
behandlungspflegerische Leistungen. Ansprechpartnerin: FrauGall, Tel. 9 27 44 46

Nachbarschaftshilfe
Hier übernehmenwir regelmäßig anfallende hauswirtschaftlicheArbeiten, zum
Beispiel Einkäufe, Zubereitung vonMahlzeiten undBegleitdienste. Außerdembietet
Ihnen dieNachbarschaftshilfe eine zeitintensive Betreuung von 2 bis 8 Stunden
in häuslicherUmgebung an, sowie eineKurzzeitbetreuung in denAbendstunden.
Ansprechpartnerin: FrauBlindenhöfer, Tel. 9 27 41 40.

Tagespflege
Ein ideales Angebot, um pflegende Angehörige tagsüber zu entlasten und dem
Tagespflegegast mit einer festen Tagesstruktur sowiemit Kontakt-
und Beschäftigungsmöglichkeiten den Alltag zu bereichern.
Öffnungszeiten:Montag bis Freitag, ausgenommen Feiertage von 8 bis 16.30 Uhr.
Ansprechpartnerin: Frau Rau, Tel. 9 27 41 60.



Essen auf Rädern
Für alle, die Schwierigkeiten bei der Nahrungszubereitung haben, gibt es einen
mobilen Essenszubringerdienst. Bei Bedarf werden auch Diätkost und fleischlose
Menüs geliefert. Ansprechpartnerin: Frau Grüneberg, Tel. 9 27 44 48.

Hausnotruf
Hilfe rund um die Uhr.Wenn Sie allein wohnen und auchmit zunehmendemAlter
selbstständig, unabhängig und sicher in den eigenen 4Wänden lebenmöchten .
Ansprechpartnerin: Frau Grüneberg, Tel. 9 27 44 48.

Begegnungsstättemit Cafeteria
Im Samariterstift Gärtringen, Kirchstraße 17.
Öffnungszeiten: Dienstag/Donnerstag/Samstag/Sonntag 14.30 bis 18Uhr.

Stiftung Innovation und Pflege
Emilia-Wohngemeinschaft Gärtringen
Bismarckstr. 16/2., Tel. 0 70 31/7 24 00 10, info@stiftung-innovation-und-pflege.de.

Tagespflege amPark
12 Tagespflegegäste. Montag bis Freitag von 8 bis 16.30 Uhr. Hol- und Bringdienst.
Bismarckstr. 16/1. FrauMuraca, Tel. 2 79 27 71, tp-gaertringen@sip-sifi.de.

Bürgerstiftung Gärtringen
Herr Aisenpreis, Tel. 2 11 74, E-Mail: buergerstiftung.gaertringen@online.de.

Kreisseniorenrat Böblingen
Tel. (0 70 31) 6 63 12 34, E-Mail: vorstand@kreisseniorenrat@-boeblingen.de
Informationen: www.kreisseniorenrat-boeblingen.de.

Krisentelefon Landkreis Böblingen
WennPflege anGrenzen stößt?! IhreAnonymität ist gewährleistet.Unser Angebot ist
kostenlos. Tel. (0 70 31) 6 63-30 00.Montag 16 bis 18Uhr in deutscher und türkischer
Sprache. Dienstag bis Freitag in deutscher Sprache. E-Mail: info@krisentelefon-bb.de.

Evangelische Kirchengemeinde Gärtringen
Senioren-Café im Begegnungscafé des Samariterstiftes Gärtringen
Herzliche Einladung zu einem gemütlichen Nachmittag. Nächster Termin: Freitag,
22.3.2024. Beginn: 15 Uhr. Nähere Informationen imMitteilungsblatt.

Ma(h)lZeit – kostenloserMittagstisch
Ma(h)lZeit ist ein regelmäßigerMittagstisch für jedermann im evan-
gelischen Gemeindehaus (Schönbuchstr. 20). Er findet in der Regel
2 x imMonat (außerhalb der Ferien) statt. Als nächste Termine sind
vorgesehen: 23.2., 8.3., 22.3., 12.4. und 26.4.2024.

Das jeweilige Essenwird imMitteilungsblatt angekündigt.Wir bieten das Essen
(inkl. Getränke, Kaffee und Kuchen) kostenlos an, freuen uns aber über eine Spende
zur Deckung der Unkosten. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
Näheres bei Christel Härle, Tel. 2 16 47 (AB), E-mail: dieter_haerle@web.de.



Seniorenrat Gärtringen
DerSeniorenratGärtringenengagiert sich ehrenamtlich als Interes-
sensvertretungder älterenGeneration inderGemeinde.Dabeimöch-
tenwir die Lebenssituation vonSeniorinnenundSeniorenverbessern
unddieBegegnungallerGärtringerBürger fördern.MitKontaktenund

derDurchführungvonAktionenundVeranstaltungen zuunterschiedlichenThemenbereichen trägt
der Seniorenrat zurMeinungsbildungund zumErfahrungsaustauschbei.Wir stärkenbürgerschaft-
lichesEngagement für ältereMenschenund förderndieBegegnungvon JungundAlt.
DerSeniorenrat betreibt dasRepaircafé undunterstützt denPC&Smartphone-Treff. ImSenioren-
rat engagieren sichHelmutBergmann,Gisbert Faubel,HelgaGampp,DieterGerstberger,Christian
Kriegel,HaraldNübel, Renate Schmidt, JochenSchneider,Henrik Swonke,MariaWedekind.Nehmen
Siemit unsKontakt auf.Wir treffenuns alle vierWochen imJugendraum inder Schönbuchstr.aße16.
ZugangüberdenPausenhof derPeter-Rosegger-Schule. Ansprechpartner:HelmutBergmann,
Tel. 22801,E-Mail: hbergmann46@gmx.de;HaraldNübel, Tel. 22671,E-Mail: haraldwnuebel@arcor.de.

„INGA“ – Initiative gutes Altern
Unter demMotto „miteinander aktiv sein“möchtenwir Sie über das kostenfreie Besuchsange-
bot „INGA“ informieren. Soziale Kontakte und der Austauschmit anderen sind für dasWohlbe-
finden eines jeden Einzelnenwichtig. Gemeinsammit einerMitbürgerin oder einemMitbürger
können Sie sich z. B. überHobbys unterhalten, Zeitmiteinander verbringen, spazieren gehen
oder Veranstaltungen besuchen – natürlich ganz nach Ihrem Interesse!Haben Sie Interesse an
demAngebot oder Fragen?Dannmelden Sie sich bei uns –wir freuen uns auf IhrenAnruf.
iaVGERN:Mechthild Jauß undHeidi Neumann, Tel. 9 27 41 45, E-Mail: kontakt@iav-gern.de
GemeindeGärtringen: JürgenKunst, Tel. 92 31 13, E-Mail: kunst@gaertringen.de.

Gemeinde Gärtringen
Bücherei
Bismarckstr. 16/2, Tel. 2 60 01, E-Mail: buecherei@gaertringen.de.
Montag/Mittwoch/Donnerstag/Freitag
16Uhr bis 20 Uhr. Dienstag 10 bis 13 Uhr.

Referat Kinder/Jugend/Familie
Im Samariterstift Gärtringen, Kirchstraße 17, Haupteingang links.
Ansprechpartner: Jürgen Kunst, Tel. 92 31 13, E-Mail: kunst@gaertringen.de.

Senioren-Mobil
JedenDienstag von8Uhrbis 12Uhr. Sie könnenbisMontagabend IhreMitfahrt beimCity-Taxi-
HerrenbergüberdieTelefonnummer (07032) 959737anmelden. Siewerdenvor IhrerHaustüre
abgeholt und zueinembeliebigenZiel innerhalbderGemeindegrenzebefördert.DerFahrer
bringt Sie dannvon IhremAbholort direktwieder zu IhnennachHause.HilfsmittelwieRollatoren
könnenmitgenommenwerden.Das Senioren-Mobil ist ausschließlich für Senioren/innenab60
Jahre.Menschenmit einerGehbehinderungoder ähnlicheHandicaps sindvondieserAlters-
regelung ausgenommen. Sie nutzendasAngebot Senioren-Mobil für 2€uro.Ansprechpartner:
GemeindeGärtringen,HerrThüroff, Tel. 923114, E-Mail: thueroff@gaertringen.de.
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