
EINE DOSE DIE IHR LEBEN  
RETTEN KANN! 

                                   
  
 

                          Im Notfall sind zwei Dinge besonders wichtig:  
            Geschwindigkeit und die nötigen Informationen     
            über den erkrankten/verunfallten Patienten. 

 

                                          So funktioniert es: 
 

Alle wesentlichen persönlichen Informationen werden auf dem 
vorhandenen Infoblatt notiert und in der Dose verwahrt.  
 

Diese wird so deponiert, dass die Helfer sie schnell finden können:  
in der grünen SOS Notfalldose in der Innentür des Kühlschrankes. 
Die mitgelieferten Aufkleber kommen an die Innenseite der 
Wohnungstür und am Kühlschrank, dann wissen die Helfer sofort, 
dass eine solche Dose vorhanden ist.  
 

Nach Abstimmung mit den Rettungsdiensten / Notärzten möchte  
der  Gärtringer Seniorenrat diesen „sinnvollen Helfer den Bürgern 
anbieten. 
 

Die SOS - Notfalldose kann für 2 €uro an folgenden 
    Stellen erworben werden: 
 

- Edeka Markt Weinle                             -  Gemeinde Gärtringen 

- Marktapotheke         -  Sonnenapotheke 
- Steinhofs Fitness-Studio      


